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Vanhusneuvoston tehtavat

Keski-Uudenmaan hyvinvointialueen alueelliselle vanhusneuvostolle tulee antaa
mahdollisuus vaikuttaa hyvinvointialueen toiminnan suunnitteluun, valmisteluun,
toteuttamiseen ja seurantaan asioissa, joilla on tai joilla vaikuttamistoimielin arvioi
olevan merkitysta ikaantyneen vaeston ja heidan tarvitsemiensa palveluiden
kannalta, ja vaikuttamistoimielimet tulee ottaa mukaan osallistumisen ja
kuulemisen kehittdmiseen hyvinvointialueella (Laki hyvinvointialueesta 32 § 2.
mom.)

Keski-Uudenmaan hyvinvointialueen vanhusneuvosto:

« Edistaa osallisuutta ja vaikuttamismahdollisuuksia vanhusvaeston nakokulmasta
hyvinvointialueen paatdoksenteossa ja palveluissa yli organisaatiorajojen.

o Tukea yhteistyota Keski-Uudenmaan kuntien ja paikallisten vanhusneuvostojen
valilla.

« Koota vanhusvaeston nakemyksia esimerkiksi kyselyilla, tapaamisilla ja
jalkautumalla palvelupisteisiin. Naistd muodostetaan aineistoa kannanottoihin ja
aloitteisiin.

« Yllapitaa yhteyksia hyvinvointialueen paattajiin, viranhaltijoihin ja tyontekijoihin
seka maakunnan muihin viranomaisiin yhteistydn ja vaikutusmahdollisuuksien
lisdamiseksi.

« Laatia vuosittain toimintasuunnitelma ja talousarvio, jotka hyvaksytaan osana
hyvinvointialueen talousarviota.

« Raportoida toiminnasta toimintakertomuksella aluehallitukselle.

« Laatia ja paivittaa viestintasuunnitelma, jossa maaritellaan viestintdkanavat ja
vastuut.

o Vanhusneuvosto nimeda edustajat ja varaedustajat palveluiden jarjestamisen seka
kehittamis- ja tulevaisuuslautakuntaan lasnaolo- ja puheoikeudella. Uudistetun
toimielinrakenteen mukaisesti em. lautakunnat lakkautettiin 1.6.2025 alkaen, ja
vanhusneuvosto nimesi yhden edustajan ja hanelle varaedustajan lasnaolo- ja
puheoikeudella ikadntyneet ja vammaiset -lautakuntaan.

« Nimeta puheenjohtaja edustajaksi aluevaltuustoon lasnaolo- ja puheoikeudella.

« Nimeta tarvittaessa edustajia muihin tyéryhmiin.
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Vanhusneuvoston kokoonpano

Aluehallitus on nimennyt 4/2022 kokouksessaan seuraavat henkilot Keski-
Uudenmaan hyvinvointialueen vanhusneuvoston jaseniksi kaudelle 2022-2025:
e Liljan-Kukka Runolinna, puheenjohtaja, Pornainen

Terhi Niinikoski, Pornainen

Lars-Erik Wilskman, varapuheenjohtaja, Jarvenpaa

Liisa Majanen, Jarvenpaa

Aija Lavikainen, Mantsala, eronnut 10/2024, tilalle Eero Markkanen
Veijo Peltola, Mantsala

Anja Matikainen, Tuusula

Leena Mékeld, Tuusula

Jorma Niinisto, Nurmijarvi

Veikko Ollila, Nurmijarvi

Riitta Puupponen, Hyvinkaa

Leena Raisanen, Hyvinkaa

Maiju Tapiolinna (30.10.2024 saakka) aluehallituksen edustaja

Mari Valve (30.10.2024 alkaen) aluehallituksen edustaja

Sihteerind on toiminut hallintosihteeri Satu Hahtonen.

Aluehallitus on nimennyt 30.9.2025 kokouksessaan seuraavat henkil6t Keski-
Uudenmaan hyvinvointialueen vanhusneuvoston jaseniksi kaudelle 2025-2029:

Liljan-Kukka Runolinna, puheenjohtaja, Pornainen
Terhi Niinikoski, Pornainen

Lars-Erik Wilskman, Jarvenpaa

Irma Uhlenius, Jarvenpaa

Marianne Pentikdinen, Mantsala

Veijo Peltola, Mantsala

Maila Tikkanen, varapuheenjohtaja, Tuusula
Riitta Ristolainen, Tuusula

Ari Saarto, Nurmijarvi

Veikko Ollila, Nurmijarvi

Juhani Koubhia, Hyvinkaa

Leena Raisanen, Hyvinkaa

Ville Makipelto, aluehallituksen edustaja

Vanhusneuvostossa on edustus kaikista Keski-Uudenmaan hyvinvointialueen
kunnista. Uusi vanhusneuvosto aloitti toimintansa lokakuussa 2025, jossa
vanhusneuvoston puheenjohtajaksi valittiin jatkamaan Liljan-Kukka Runolinna,
varapuheenjohtajaksi valittiin Maila Tikkanen ja sihteeriksi johdon sihteeri Kalla
Blom.
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Vanhusneuvoston edustajat aluevaltuustossa ja lautakunnissa

Edustukset 2022-6/2025

Aluevaltuusto (kokoukset, seminaarit, iltakoulut)
¢ Liljan-Kukka Runolinna
e Lars-Erik Wilskman (varaedustaja)

Palveluiden jarjestamisen lautakunta (kokoukset, iltakoulut)
e Veikko Ollila

e Lars-Erik Wilskman (varaedustaja)

Kehittamis- ja tulevaisuuslautakunta
e Riitta Puupponen
e Liisa Majanen (varaedustaja)

Asiakasprosessien mallintamisprojekti
e Liisa Majanen

Edustukset kaudelle 2025-2029

Uuden hallintokauden kaynnistyessa hyvinvointialueen lautakuntarakenteet
uudistuivat ja vanhusneuvostolla on edustus lkdihmiset ja vammaiset
lautakunnassa seka aluevaltuustossa.

Aluevaltuusto (kokoukset, seminaarit, iltakoulut)
e Liljan-Kukka Runolinna
e Maila Tikkanen (varaedustaja)

Ikddntyneet ja vammaiset lautakunta (kokoukset, iltakoulut)
e Lars-Erik Wilskman
e Riitta Ristolainen (varaedustaja)
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Vanhusneuvoston kokousmenettelyt

Vanhusneuvoston kokousmenettelyt noudattivat Keski-Uudenmaan
hyvinvointialueen hallintosaannon ohjeita. Vuoden 2025 aikana vanhusneuvosto
kokoontui nelja kertaa. Neuvostolle oli laadittu oma talousarvio, jota noudatettiin
eika ylityksia tapahtunut.

Kaikista kokouksista laadittiin poytakirjat, jotka julkaistiin hyvinvointialueen
verkkosivuilla. Kokoukset olivat paatosvaltaisia, ja niiden yhteydessa kasiteltiin
myos valtuuston ja lautakuntien edustajien ajankohtaiskatsauksia.

Keskeisimmat kokousasiat vuonna 2025
18.3.2025

o Katsaus ikaantyneiden kotona asumista tukevien palvelujen tilanteesta,
tarjouspyynnoista, yhteisollisen asumisen kilpailutuksesta ja yhteiséllisen
asumisen kokonaisuus -hankkeesta, joka koski Nurmijarven kuntaa. (Sarianne
Jyrkkanen).

« Selvitys kotona asumista tukevista palveluista (Minna Alanko).

« Selvitys omaishoidon palkkioista (Minna Alanko).

« Kannanotto omaishoidon palkkioista ja sijaisavusta aluehallitukselle.

o Kasiteltiin aluehallituksen esittamat muutokset toimielinrakenteeseen.

« Kasiteltiin vanhusneuvostolle osoitetut lausuntopyynnot:

o 20.12.2024 Omaishoidon soveltamisohje ja palkkioiden muuttuminen

o 29.12.2024 liikkumista tukevien palveluiden soveltamisohje
Puheenjohtajiston laatimat lausunnot toimitettiin maaraajassa lautakunnan
hyvaksyttavaksi ja tuotu tiedoksi vanhusneuvostolle.

o Puheenjohtaja vastasi THL:n kyselyyn yhteisollisesta senioriasumisesta.

13.5.2025

« Tilannekatsaus segmenttitasoisista palveluista (Raija Kontio).

« Esittely Eldkelaisliittojen etujarjestd EETU ry:n toiminnasta (Katja Langvik).

o Selvitys ikdantyneiden ymparivuorokautisen asumispalveluiden uudesta
kilpailutuksesta (Sanna Hesanto).

« Selvitys Keski-Uudenmaan hyvinvointialueen alueseminaarista 8.5.2025 (Liljan-
Kukka Runolinna).

« Merkittiin tiedoksi vanhusneuvoston vuosikellot 2024 ja 2025 seka
toimintasuunnitelma 2025.

o Merkittiin tiedoksi Nurmijarven vanhusneuvoston kannanotto Klaukkalan sote-
keskuksen profiloinnista.

« Palvelujohtaja Mari Patrosen vastaus vanhusneuvoston kannanottoon
omaishoidon palkkioista ja sijaisavusta.

« Puheenjohtaja vastasi Valtiontalouden tarkastusviraston kyselyyn iakkaiden
omaishoidon tuista.

& KEUSOTE

Keski-Uudenmaan hyvinveintialue




28.10.2025

o Perehdytys vanhusneuvoston toimintaan ja vaikuttajatoimielinten rooliin
(Kristiina Kariniemi-Ormala).

« Perehdytys kokouskaytantdihin ja sdhkoiseen kokoushallintaan (Kalla Blom).

« Selvitys ikdantyneiden palveluketjun toteutustavoista (Mari Patronen).

« Vanhusneuvoston puheenjohtajaksi valittiin Lilja-Kukka Runolinna ja
varapuheenjohtajaksi Maila Tikkanen.

« lkdihmisten ja vammaiset -lautakuntaan valittiin varsinaiseksi jdseneksi Lars-
Erik Wilskman ja varalle Riitta Ristolainen.

9.12.2025

« Selvitys alueellisesta hyvinvointisuunnitelmasta 2026—2030 (Tero Seitsonen).
o Alueellinen hyvinvointisuunnitelma taydentyy mm. ikdihmisten omalla
suunnitelmalla kevaan aikana.
« Selvitys ikdihmisten palvelujen omavalvonnasta (Minna-Maarit Immonen ja Tea
Tuhkalainen).
o Selvitykset kotona asumista tukevien ja asumispalvelujen mydntamisen
perusteista (Minna Koivumaki ja Marjo Liimatainen).

Tyopajat ym.

23.1.2025 Asiakas- ja potilasturvallisuuskeskus:
Ikaantyneiden palveluiden asiakas- ja potilasturvallisuuden
strategiatyopaja

27.2.2025 Vaikuttamistoimielimien tyopaja (HVA strategia ja
palvelustrategia)

2.10.2024 Asukastilaisuus: Hyrylan sote-keskuksen suunnittelusta

2023 Svenska Pensionarsforbundetin tilaisuus Sipoossa

@ KEUSOTE

Keski-Uudenmaan hyvinveintialue




Annetut lausunnot, aloitteet ym.

Lain hyvinvointialueesta (32 §, 2 mom.) mukaisesti vanhusneuvosto korostaa tarvetta
osallistua ikaantyneita koskevien asioiden valmisteluun jo varhaisessa vaiheessa, ennen
lausuntopyyntdjen antamista. Tama mahdollistaisi paremman vaikuttamisen ja huomioisi
lakisaateiset velvoitteet.

2025

Lausunto:
Lausunto:
Lausunto:
Lausunto:

Kysely:

2024
Kysely:
Kysely:

Aloite:

Kysely:
Kysely:

2023

Lausunto:
Lausunto:
Lausunto:
Lausunto:

Aloite:
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Keski-Uudenmaan hyvinvointialueen strategialuonnos 2026-2030
Liikkumista tukevien palvelujen soveltamisohje

Esitys omaishoidon soveltamisohjeiksi sekda omaishoidon palkkioiksi
Palvelujen verkostosuunnitelma

Valtion tarkastusviraston kysely hyvinvointialueen vanhusneuvostolle koskien
idkkadiden omaishoidon tukea (5/2025). (vastaus: Liljan-Kukka Runolinna)

Tutkimus yhteisollisesta senioriasumisesta, Tampereen yliopisto
Ikdihmisten toimintakyvyn, kotona parjaamisen ja omaishoitajien tukemisen
kehittaminen, Terveyden ja hyvinvoinnin laitos

Omaishoitajien vapaat ja lyhytaikaisten hoitopaikkojen maara
Ikaystavallisyyden laatuindikaattorit, Tampereen yliopisto

Ikdantyneiden digitaalisten terveyden edistamisen palveluiden kaytto,
opinnaytetyo, Jenni Saarelainen, Lapin ammattikorkeakoulu

Palveluiden verkostosuunnitelma

Liikkumista tukevien palvelujen soveltamisohje
Kuljetuspalvelujen soveltamisohje
Hyvinvointialueohjelma

Mammografia ja eturauhassyopaseulonnat




Nakyvyys ja viestinta

Hyvinvointialueen vanhusneuvoston toiminta on saanut nakyvyytta useissa kanavissa ja
tapahtumissa:

o Artikkelit Jarvenpaan ja Pornaisten Facebook-sivuilla (kesdkuu 2024).

e Vanhusneuvoston 6/2025 laatima artikkeli Jarvenpaan kaupungin Facebook-
sivuilla.

e Vanhusneuvoston kannanotto omaishoitajien palkkioista on huomioitu Olli
Savelan mielipidekirjoituksissa Keski-Uusimaa- ja Mantsalan Sanomat -lehdissa
(helmikuu 2025).

e Osallistuminen Mantsalan seniorimessuille (lokakuu 2024).

e Vanhusneuvoston puheenjohtaja edusti ja markkinoi neuvoston toimintaa

ikdihmisten messuilla Askolassa (maaliskuu 2023) seka piti alustuksen
Tuusulan seniorimessuilla vanhusneuvoston toiminnasta.

Liljan-Kukka Runolinna
Keski-Uudenmaan hyvinvointialueen vanhusneuvoston puheenjohtaja

Liitteet:
Toimintasuunnitelma 2025
Vuosikello 2025
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